
Mehr als 20 Millionen Allergiker suchen ein 
Urlaubsquartier!  
 
Wer unter Allergien leidet, ist bei der Wahl seines Urlaubsdomizils oft deutlich 
eingeschränkt. Ein neues Internetangebot soll den Betroffenen helfen, die 
schönste Zeit des Jahres unbeschwert zu genießen. 
 
Mehr als 20 Millionen Allergiker suchen ein Urlaubsquartier! Nach Angaben des 
Ärzteverbandes Deutscher Allergologen (ÄDA) klagt inzwischen etwa jeder dritte 
Deutsche über Allergien. Doch nur wenige Hotels, Pensionen oder Ferienwohnungen 
sind auf diesen Kundenkreis eingestellt. Zuhause haben die meisten Allergiker 
entsprechende Vorkehrungen getroffen, um mit ihrer Allergie leben zu können. 
Schwierig wird es aber im Urlaub und auf Geschäftsreisen. Erfüllt die Unterkunft nicht 
bestimmte Bedingungen, wird der Aufenthalt für die Betroffenen zur Qual. Hausstaub 
in der Zimmerecke, Milbenkot in der Matratze oder Tierhaare, die Hundebesitzer mit 
ihren Lieblingen im Zimmer zurückgelassen haben, stellen für solche Hotelgäste 
durchaus eine Gesundheitsgefahr dar.  
 
Ganz allmählich findet in der Tourismusindustrie ein Umdenken statt. Der „allergische 
Gast“ wird zum Thema in europäischen Hotels. Kein Wunder, denn bei einer so 
weitverbreiteten und noch dazu chronischen Erkrankung wie der Allergie kann es 
durchaus auch lukrativ sein, sich auf diesen neuen, in die Millionen gehenden 
Kundenkreis einzustellen. Bisher sind allerdings nur sehr wenige Hotels dafür 
bekannt, dass Sie allergikergerechte Räume anbieten.  
 
Das neue Internetportal www.urlaub-fuer-allergiker.de soll sowohl den Betroffenen 
einen erholsamen Urlaub ermöglichen als auch den Urlaubsanbietern bei der 
Erschließung eines neuen Kundenkreises helfen. Hier finden Allergiker - neben 
aktuellen Allergie-Nachrichten - Unterkünfte, die sich auf ihre Bedürfnisse eingestellt 
haben. Hotels und Pensionen, die entsprechende Zimmer eingerichtet haben, 
können sich im Internetportal dem neuen Kundenkreis präsentieren.  
 
Alle angebotenen Allergikerzimmer sind Nichtraucherzimmer und für Haustiere tabu. 
Zusätzlich findet der Besucher neben der allgemeinen Hotelbeschreibung auch 
weitere Hinweise für Allergiker. Liegt die Unterkunft im Gebirge über 1600 m Höhe, 
ist sie besonders gut für Hausstaubmilbenallergiker geeignet, da die Milben hier nicht 
überleben können. Die meisten Räume sind mit allergikergerechten Matratzen und 
Bettwäsche ausgestattet, haben wischbare Böden (Parkett, Naturstein) und wurden 
häufig nach baubiologischen Gesichtspunkten geplant. Die Küchen der Hotels und 
Pensionen, die auf „Urlaub-für-Allergiker“ vertreten sind, haben sich häufig auf die 
Bedürfnisse von Nahrungsmittelallergikern eingestellt und das Reizklima am Meer 
trägt nicht nur zum Wohlbefinden von Menschen mit Haut- oder 
Atemwegserkrankungen bei, sondern garantiert einen erholsamen Urlaub für die 
ganze Familie.   
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